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次回 「芭蕉の樹」は  
令和２年 10月発行予定です 

＊貸室利用案内＊ 
地域ケアプラザでは、地域の皆様に福祉保健の拠点

や交流の場として、会場の貸出を行っています。 

＊利用時間＊ 

平日・土曜日 ９時～１８時    

日曜日・祝日 ９時～１７時 

休館日毎月第３月曜日/年末年始（12/29～1/3） 

※現在新型コロナウイルスの感染予防のため、貸室

できる団体を制限しております。 

※営利目的では利用できません。 
…………………………………………………………… 

＊貸室予約・抽選日＊ 

8 月 3日（月）・9 月 1 日（火）・１０月 1日（木） 

９時～１２時受付。新型コロナウイルスの影響で、

電話での予約受付を行っております。 

貸室の利用には原則団体登録が必要です。活動内容

によっては有料、または利用できない場合もありま

す。 

貸室予約は団体ごとにお申込下さい。他団体の代理

予約はできません。詳細は地域交流担当まで。 
 

 

 

 

 

 

 

 

第 65号 
発行：令和 2年７月 10日 
横浜市滝頭地域ケアプラザ 
住所：横浜市磯子区滝頭 2-30-1 
電話：７５０－５１５１ 芭蕉の樹 

ばしょうのき 

脳卒中・神経  

脊椎センター 

屋外で人と十分な距離が確保できる

場合には、適宜マスクを外しましょう 

気温・湿度の高い中でのマスク着用は、熱中症につながる恐れがあります。 

屋外で人と十分な距離が確保できる場合には、適宜マスクを外しましょう。 

またマスクを着用している時は、負荷のかかる作業や運動を避け、周囲の人

との距離を十分にとった上で、適宜マスクを外して休憩をとりましょう。 

高齢者、子ども、障害者の方々は、熱中症に   

なりやすいので十分に注意しましょう。 

３密（密集、密接、密閉）を避けつつ、 

周囲の方からも積極的な声掛けをお願いします。 

紅葉祭中止のお知らせ 

例年 10月に開催をしている紅葉祭を今年も開催できないか協議を 

重ねましたが、新型コロナウイルス感染予防のため、 

今年は中止することといたしました。 

楽しみにしていただいた方々へは、お詫び申し上げます。 

 

皆さま、こんにちは。少しずつ暑くなってきましたね。お変わりなくお過ごしでしょうか？ 

手作りマスクをつけている方が増えてきましたね。 

職員の中には洋服と手作りマスクをコーディネートする人もいて、作り方談義に花が咲いて

います。 

花といえば、ケアプラザの花壇に色とりどりのアジサイが咲き始めています。「もうアジサイ

が咲く時期になったのね」と談笑している人を見掛けました。そんな光景を見たので通勤途中

に、アジサイや立葵の花を嗅いでみました。花の香りとともに夏の匂いがしました。 

そんな季節の変化を感じ始めた時、最近新型コロナウィルス関連の消費者被害が増えてき

ていると磯子警察署から連絡がありました。一例をあげると自治体の職員を騙り「特別定額

給付金の申請に必要なので口座番号を教えてほしい」、「特別定額給付金の手続きを代行しま

す」といった電話があったそうです。 

留守番電話に設定する、暗証番号、口座番号、マイナンバー等は「絶対に教えない、渡さな

い」ようにしましょう。また困った時には、1 人で対応しようとせず、ご家族やケアプラザに  

相談してくださいね。 

梅雨明けが待ち遠しいですが、雨に濡れたアジサイもきっと綺麗だと思います。窓を開けて

是非見てみてくださいね。                           社会福祉士 堀 知子 

 


