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滝頭地域ケアプラザのホーム 

ページが新しくなりました！ 

 

★パソコンだけでなくスマートフォン

にも対応しました。 

★ケアプラザの貸室空き状況が見られ

ます。（随時更新予定） 

★ケアプラザ自主事業のチラシがダウ

ンロードできます。 

 

酷暑も終わりを告げ秋の足音が聞こえ、季節の巡りを

感じる今日此頃、私もやっと生活支援コーディネーター

として一年半が過ぎました。私の仕事は、「高齢者が住み

なれた地域で安心した生活を可能な限り継続できる体

制の整備」を住民の皆さんと一緒に行っていきます。そ

のために自治会のサロンやグラウンドゴルフ等の活動

にお邪魔して地域の皆様からお話を伺っています。 

 ところで「住み開き」ってご存じですか。一例として

「自治会館が無い・遠い、近くにちょっとした集まれる

場所が欲しい。」と言う声に対して、住居や事務所などプ

ライベートな空間を本来の機能を保ちながら一部を地

域に開放する事です。その開放された空間を「住み開き」

といい地域サロンなどに利用していきます。地域サロン

を開くための建物の耐震検査や補修・改装にかかる費用

や運営していくための資金等の様々な悩み事を解決す

るための支援をしていきます。 

歩いて行ける距離に皆で集まって、お茶を飲みながら

おしゃべりできるサロンを一緒につくりませんか。 

生活支援コーディネーター 山田 厚子 

次回 「芭蕉の樹」は  
令和 2 年 1 月発行予定です 

＊貸室利用案内＊ 
地域ケアプラザでは、地域の皆様に福祉保健の拠点や交流

の場として、会場の貸出を行っています。 

＊利用時間＊ 

平日・土曜日 ９時～２１時    

日曜日・祝日 ９時～１７時 

休館日毎月第３月曜日/年末年始（12/29～1/3） 

※主な利用団体 

配食ボランティア・高齢者体操サークル・育児サークル・

自治会・町内会活動など 

※営利目的では利用できません。 
…………………………………………………………… 

＊貸室予約・抽選日＊ 

11 月 1 日（金）・12 月２日（月）・１月 6 日（月） 

９時～受付・抽選会 その後は随時受付 

貸室の利用には原則団体登録が必要です。活動内容によ

っては有料、または利用できない場合もあります。 

貸室予約は団体ごとにお申込下さい。他団体の代理予約

はできません。詳細は地域交流担当まで。 
 

 

 

 

 

 

 

 

第 62 号 
発行：令和元年 10 月 10 日 
横浜市滝頭地域ケアプラザ 
住所：横浜市磯子区滝頭 2-30-1 
電話：７５０－５１５１ 芭蕉の樹 

ばしょうのき 
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日時：令和元年 10 月 20 日（日） 

    10 時半から 14 時半まで 

～雨天決行～ 
 

今年も紅葉祭の季節がやってまいりました！ 

 

・演芸鑑賞やサークル活動の紹介 

・ゲームコーナーに模擬店、バザー 

   ・ピエロのバルーンアート 

   ・滝頭小学校 4 年生有志の大道芸 

                    などなど 

この機会に是非、滝頭地域ケアプラザ・ 

たきがしら芭蕉苑に足をお運び下さい！ 

〈昨年の紅葉祭の様子〉 

〈空き状況〉 〈CP ページ〉 〈法人トップ〉 

https://careplaza.chikubuka

i.jp/rental-space/ 

滝頭地域ケアプラザ・たきがしら芭蕉苑では、アロハを合言葉

に一体感を職員間で持ち、コミュニケーション促進と来館者への

接遇向上を図ることが目的で、アロハデーを開催しました。 

８月９日（金）の滝頭地区ふれあい盆踊り大会では、職員はアロハ

シャツを着て、たきがしら芭蕉苑の入居者と一緒に参加させてい

ただきました。 


